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Уроки, извлеченные из опыта дистанционного обучения 

Пандемия COVID-19 стала настоящим 
испытанием для сферы спортивного 
образования, заставив быстро перейти на 
дистанционный формат. Однако этот опыт 
также принес важные уроки и открыл новые 
возможности для совершенствования 
тренировочного процесса. 

 
 

 



Приказ 



Публикация в социальных сетях 

01 02 03 04 

Сообщество в Контакте 

https://vk.com/dyussh3 

 

ВК 

Сайт спорт школы 

https://sport.tyumen-

city.ru/institutions/ssh3/  

Ок 

Группа в одноклассниках  

https://ok.ru/group/700000

02445221 

 

Сайт 

Канал в Телеграмме 

https://t.me/sportschool3tmn 

Телеграмм 
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Действия тренера-преподавателя  

 
Интернет  

(ссылки на сайты) 
Мессенджеры Видеосвязь Отчеты Индивидуальная  

работа 



Видео материалы от тренера-преподавателя 

НТ 

Отделение пауэрлифтинга 

Отделение настольного тенниса 



Обратная связь 



Обратная связь 



Приказ о возобновлении занятий 



Спасибо за внимание! 


