
На 21.10.2024 
 

Расписание занятий 
 

Спортивная секция «Скалолазание»,  
Тренер-преподаватель Валикина Эльмира Ильнуровна, Федий Григорий Владимирович, Пшеничников Павел Владимирович, Мочалов Александр Валентинович 

Лиханов Никита Сергеевич, Колесова Наталья Владимировна, Жукова Надежда Михайловна, Парфенова Любовь Александровна 
«Центр туризма и экологии» Перекопская, 34, Луначарского, 12 Легкоатлетический манеж 

 

Группа Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница Суббота Воскресенье 

1 ПГ 
Скалолазание КИДС 
стартовый уровень 

 
11:45-12:30 
ЦТиЭ, с/з 

Колесова Н.В. 
 

11:45-12:30 
ЦТиЭ, с/з 

Колесова Н.В. 
   

2 ПГ 
Скалолазание КИДС 
стартовый уровень 

 
18:10-18:55 
ЦТиЭ, с/з 

Валикина Э.И. 
 

18:10-18:55 
ЦТиЭ, с/з 

Валикина Э.И. 
   

3 ПГ 
Скалолазание КИДС 
стартовый уровень 

19:05-19:50 
ЦТиЭ, с/з 

Валикина Э.И. 
 

19:05-19:50 
ЦТиЭ, с/з 

Валикина Э.И. 
    

1 МГ 
Скалолазание для 

детей 
базовый уровень 

16:20-17:05 
ЦТиЭ, каб.1 

Колесова Н.В. 

16:20-17:05 
ЦТиЭ, с/з 

Колесова Н.В. 
 

16:20-17:05 
ЦТиЭ, с/з 

Колесова Н.В. 
   

3 МГ 
Скалолазание для 

детей 
базовый уровень 

 
09:00-09:45 
ЦТиЭ, с/з 

Жукова Н.М. 
 

09:00-09:45 
ЦТиЭ, с/з 

Жукова Н.М. 

09:55-10:40 
ЦТиЭ, каб.1 
Жукова Н.М. 

  

7 МГ 
Скалолазание для 

детей 
базовый уровень 

09:00-09:45 
ЦТиЭ, с/з 

Жукова Н.М. 
 

09:00-09:45 
ЦТиЭ, с/з 

Жукова Н.М. 
 

09:00-09:45 
ЦТиЭ, каб.1 
Жукова Н.М. 

  

3 СрГ 
Продвинутый уровень 

09:55-10:40 
ЦТиЭ, каб.1 
10:50-11:35 
ЦТиЭ, с/з 

Пшеничников 
П.В. 

 

09:55-10:40 
ЦТиЭ, каб.1 
10:50-11:35 
ЦТиЭ, с/з 

Пшеничников 
П.В. 

 

09:55-10:40 
10:50-11:35 
ЦТиЭ, с/з 

Пшеничников 
П.В. 

  



15 СрГ 
базовый уровень 

 
 

09:55-10:40 
10:50-11:35 
ЦТиЭ, с/з 

Колесова Н.В. 

 

09:55-10:40 
ЦТиК, с/з 

10:50-11:35 
ЦТиЭ, каб.1 

Колесова Н.В. 

   

10 СрГ  
продвинутый уровень 

15:25-16:10 
16:20-17:05 
ЦТиЭ, с/з 

Пшеничников 
П.В. 

 

15:25-16:10 
16:20-17:05 
ЦТиЭ, с/з 

Пшеничников 
П.В. 

 

15:25-16:10 
ЦТиЭ, с/з 

16:20-17:05 
ЦТиЭ, каб.1 

Пшеничников 
П.В. 

  

1 С-ПРО 
Скалолазание ПРО  
базовый уровень 

  

09:55-10:40 
10:50-11:35 

Луначарского, 
12/улица 

Федий Г.В. 

  

11:45-12:30 
12:40-13:25 

Луначарского, 
12/улица 

Федий Г.В. 

 

2 С-ПРО  
Скалолазание ПРО  

продвинутый уровень 

16:20-17:05 
17:15-18:00 

Луначарского, 
12/улица 

Лиханов Н.С. 

 

16:20-17:05 
17:15-18:00 

Луначарского, 
12/улица 

Лиханов Н.С. 

 

16:20-17:05 
17:15-18:00 

Луначарского, 
12/улица 

Лиханов Н.С. 

  

3 С-ПРО  
Скалолазание ПРО  

продвинутый уровень 

16:20-17:05 
17:15-18:00 

Луначарского, 
12/ улица 

Мочалов А.В. 

 

16:20-17:05 
17:15-18:00 

Луначарского, 
12/ улица 

Мочалов А.В. 

 

16:20-17:05 
17:15-18:00 

Луначарского, 
12/ улица 

Мочалов А.В. 

  

5 С-ПРО  
Скалолазание ПРО  

продвинутый уровень 
 

09:00-09:45 
09:55-10:40 

Луначарского, 
12/ улица 

Мочалов А.В. 

 

09:00-09:45 
09:55-10:40 

Луначарского, 
12/ улица 

Мочалов А.В. 

 

09:00-09:45 
09:55-10:40 

Луначарского, 12/ 
улица 

Мочалов А.В. 

 

 
 
 
 
 

 


