
город Тюмень 

Кейс успешных практик 
по развитию сетевого 

взаимодействия в сфере 
дополнительного 

образования детей



Содержание кейса

Сетевые дополнительные 
общеразвивающие программы  

Сетевые проекты

• Адаптированная дополнительная общеразвивающая программа 
«ЛЕГОДОМ»

• Дополнительная общеразвивающая программа, реализуемая в сетевой 
форме, «Палитра»

• Дополнительная общеразвивающая программа, реализуемая в сетевой 
форме, «Фольклорный ансамбль»

• Дополнительная общеразвивающая программа, реализуемая в сетевой 
форме «Изумрудный город»

• Дополнительная общеразвивающая программа, реализуемая в сетевой 
форме,  технической направленности «Школа дизайна»

• Дополнительная общеразвивающая модульная программа 
технической направленности «Художественная обработка изделий из 
дерева» (базовый уровень, сетевая) 

• Дополнительная общеразвивающая программа «Разговор о важном»

• Сетевая дополнительная общеразвивающая программа социально-
гуманитарной направленности  «МОЙ ВЫБОР – МОЁ БУДУЩЕЕ»

• Дополнительная общеразвивающая программа по виду спорта 
«Танцевальный спорт»

• Проект «Дартс - в общеобразовательную школу» (в рамках 
проекта «Спорт в школу») 

• Экологическая акция «Это не мусор. Это вторсырье» 

• Проект «Танцуй на здоровье»

• Проект «Спорт в школу»

• Межведомственный культурно-образовательный проект 
«Культура для школьников»

• Межведомственные культурно-образовательные проекты 
«Шаг навстречу», «Академия творчества», «С искусством по 
пути»



Контакты организации:

Тел: +7 (3452) 51-60-64

E-mail: centravangard.72@yandex.ru

Сайт:

https://sport.tyumen-
city.ru/institutions/avangard/

Социальные сети:

https://vk.com/avangard_72
https://vk.com/club219309928

Муниципальное автономное учреждение дополнительного образования
Детско-юношеский центр «Авангард» города Тюмени

имени Героя России Ж.Н. Раизова

Адаптированная 
дополнительная 
общеразвивающая 
программа 
«ЛЕГОДОМ»

Автор-составитель:
Бочкарева 
Анастасия Константиновна, 
педагог дополнительного 
образования

Ссылка на ДОП: https://sport.tyumen-city.ru/site/assets/files/24181/doc-20240705141811.pdf

• Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение для обучающихся с 
ограниченными возможностями здоровья начальная школа — детский сад № 82 города Тюмени

Партнеры:

• Категория: дети с ограниченными возможностями здоровья и инвалидностью

• Возраст: 6-11 лет

Целевая аудитория:

• Реализация сетевой программы «ЛЕГОДОМ» направлена на вовлечение детей с ограниченным
возможностями здоровья и детей-инвалидов в процесс формирования современных знаний, умений,
навыков в области технического творчества, азов технической грамотности и инженерного
мышления.

• В основу программы положен процесс обучения основам легоконструирования, которое стимулирует 
детское воображение, фантазию, формирует моторные навыки, позволяет учиться, играя и обучаться 
в игре. Реализация программы создает условия для формирования таких личностных качеств как: 
усидчивость, целеустремленность, аккуратность, трудолюбие, доброжелательное отношение к 
сверстникам, умение радоваться успехам товарищей, способность работать в группе. 

• Программа реализуется в тесном взаимодействии с педагогическими и медицинскими работниками 
МНБОУ НШ-ДС №  82. Также при реализации программы используется материально-техническая база 
МНБОУ НШ-ДС №  82, в том числе наборы LEGO Education BricQ Motion, предоставленные школе в 
рамках федерального проекта, направленного на совершенствование методов обучения детей с 
инвалидностью - «Доброшкола».

Аннотация:

https://sport.tyumen-city.ru/institutions/avangard/
https://vk.com/avangard_72
https://vk.com/club219309928
https://sport.tyumen-city.ru/site/assets/files/24181/doc-20240705141811.pdf


Контакты организации:

Тел: +7 (3452) 44-40-87

E-mail: domburkova@mail.ru

Сайт:

https://sport.tyumen-
city.ru/institutions/vdomeburkova/

Социальные сети:
https://vk.com/domburkova?t2fs=5e15a

34a4999a38ff6_2

https://ok.ru/group/70000001002162

Дополнительная 
общеразвивающая 
программа, 
реализуемая в сетевой 
форме, «Палитра»

Автор-составитель:
Моденова Екатерина 
Алексеевна, педагог  
дополнительного 
образования

Ссылка на ДОП: https://sport.tyumen-city.ru/institutions/vdomeburkova/obrazovanie/

Муниципальное автономное учреждение дополнительного образования
Центр эстетического воспитания детей «В доме Буркова» 

города Тюмени

• Муниципальное автономное дошкольное образовательное учреждение Центр развития ребёнка  
детский сад № 110 города Тюмени

Партнеры:

• Категория – дети дошкольного возраста

• Возраст – 5-7 лет

Целевая аудитория:

• В программе представлен обучающий материал по техникам рисования, а также добавлен
компонент ознакомления с мировым художественным наследием, освоения техник написания
картин известными художниками. Ребенок с детского сада создает не просто рисунки, а
цельные картины, удивляющие своей глубиной.

• В сетевой программе сделан акцент на развитие творческого потенциала, самореализацию и 
самовыражение детей. Открытое образовательное пространство  достигается путем сетевой 
реализации программы совместно с учреждением дошкольного образования.

Аннотация:

https://vk.com/domburkova?t2fs=5e15a34a4999a38ff6_2
https://ok.ru/group/70000001002162
https://sport.tyumen-city.ru/institutions/vdomeburkova/obrazovanie/


Контакты организации:

Тел: +7 (3452) 44-40-87

E-mail: domburkova@mail.ru

Сайт:

https://sport.tyumen-
city.ru/institutions/vdomeburkova/

Социальные сети:
https://vk.com/domburkova?t2fs=5e15a

34a4999a38ff6_2

https://ok.ru/group/70000001002162

Дополнительная 
общеразвивающая 
программа, 
реализуемая в сетевой 
форме, 
«Фольклорный 
ансамбль»

Автор-составитель:
Иноземцева Евгения 
Александровна, педагог 
дополнительного образования,  
высшая квалификационная 
категория

Ссылка на ДОП: https://sport.tyumen-city.ru/institutions/vdomeburkova/obrazovanie/

Муниципальное автономное учреждение дополнительного образования
Центр эстетического воспитания детей «В доме Буркова» 

города Тюмени

• Муниципальное автономное дошкольное образовательное учреждение Центр развития ребёнка  
детский сад № 110 города Тюмени

Партнеры:

• Категория – дети дошкольного возраста

• Возраст – 5-7 лет

Целевая аудитория:

• Отличительной особенностью программы является опора на этнографический аудио- и
видеоматериал, собранный в экспедициях по югу Тюменской области под руководством
Светловой И.В. Приобщение детей с юного возраста к местному этнографическому материалу
способствует их развитию, становлению художественно-эстетических и духовных ценностей.

• Обучение построено по принципу «спирали», т.е. усложнение материала на основе цикличности 
народного календаря. Этот принцип дает возможность детям изучать и проживать одни и те же 
обряды, праздники, обычаи с дополнением и усложнением музыкального материала. 

• Сетевая реализация программы совместно с учреждением дошкольного образования 
предоставляет возможность формирования среды для всестороннего развития ребенка.

Аннотация:

https://vk.com/domburkova?t2fs=5e15a34a4999a38ff6_2
https://ok.ru/group/70000001002162
https://sport.tyumen-city.ru/institutions/vdomeburkova/obrazovanie/


Дополнительная 
общеразвивающая 
программа, 
реализуемая в сетевой 
форме «Изумрудный 
город»

Автор-составитель:
Ганенко Алена Сергеевна, 
педагог дополнительного
образования, первая
квалификационная 
категория

Ссылка на ДОП: https://sport.tyumen-city.ru/institutions/vdomeburkova/obrazovanie/

Муниципальное автономное учреждение дополнительного образования
Центр эстетического воспитания детей «В доме Буркова» 

города Тюмени

• Муниципальное автономное дошкольное образовательное учреждение Центр развития ребёнка  
детский сад № 110 города Тюмени

Партнеры:

• Категория – дети дошкольного возраста

• Возраст – 6-10 лет

Целевая аудитория:

• В программе объединены несколько направлений деятельности: владение технологиями
(бумагопластика, аппликация, роспись, пластилиновая живопись и др.), техниками и способами
рисования, что позволяет обучающимся приобщиться к народной культуре и традициям.

• Результатом является создание художественного образа, глубокое погружение в предметы 
изучения в школе. Умение создавать изделие своими руками позволяет вырасти ребенку 
эстетически воспитанным гражданином. 

• Реализация программы в сетевой форме расширяет возможности для профессионального 
диалога педагогов, реализующих программы дополнительного образования детей.

Аннотация:

Контакты организации:

Тел: +7 (3452) 44-40-87

E-mail: domburkova@mail.ru

Сайт:

https://sport.tyumen-
city.ru/institutions/vdomeburkova/

Социальные сети:
https://vk.com/domburkova?t2fs=5e15a

34a4999a38ff6_2

https://ok.ru/group/70000001002162

https://sport.tyumen-city.ru/institutions/vdomeburkova/obrazovanie/
https://vk.com/domburkova?t2fs=5e15a34a4999a38ff6_2
https://ok.ru/group/70000001002162


Дополнительная 
общеразвивающая 
программа, 
реализуемая в сетевой 
форме, технической 
направленности 
«Школа дизайна»

Авторы-составители:
Бочерова
Татьяна Сергеевна, 
заместитель директора, 
Федюшина Любовь 
Владимировна,
педагог дополнительного 
образования

Ссылка на ДОП: https://sport.tyumen-city.ru/institutions/veronika/obrazovanie/

Муниципальное автономное учреждение дополнительного образования 
Детско-юношеский центр «Вероника» города Тюмени

• Государственное автономное профессиональное образовательное учреждение Тюменской  области 
«Тюменский техникум индустрии питания, коммерции и сервиса»

• Государственное автономное учреждение Центр занятости населения Тюменской области

• Мебельный салон «ИП Михайлова»

Партнеры:

• Категория: Дети, демонстрирующие высокие и низкие образовательные результаты, дети с ограниченными 
возможностями здоровья и инвалидностью; дети находящихся в трудной жизненной ситуации или 
социально-опасном положении

• Возраст 14-17 лет

Целевая аудитория:

• Программа преследуют цель оказания помощи в постановке жизненных и профессиональных приоритетов
подростков, формирование их профессиональных планов и раннего самоопределения и достижения
обучающимися четкого представления о специфике дизайна и его роли в жизни. Обучающиеся знакомятся с
дизайнерской деятельностью посредством работы с профессиональными программами AutoCAD, Photoshop,
KitchenDraw, PRO100, Illustrator, InDesig, для создания дизайнерских объектов интерьера.

• Программа содержит раздел «Основы профессионального самоопределения», изучив который у подростков 
формируется представление о содержании и характере труда дизайнера, о его роли в научно-техническом 
прогрессе, о необходимых общих и специальных знаниях, основных специальностях, связанных с дизайном. 

• Благодаря сетевым партнерам, помимо теоретических знаний обучающиеся имеют возможность посещать 
мастер-классы и экскурсии в ГАПОУ ТО «Тюменский техникум индустрии питания, коммерции и сервиса»; 
практиковаться на стажировочной площадке в Мебельном салоне «ИП Михайлова»; пройти 
профориентационный текст в ГАУ Центр занятости населения Тюменской области. 

Аннотация:

Контакты организации:

Тел: +7 (3452) 31-74-98, 34-03-30
E-mail: veronika-mp@yandex.ru

Сайт:

https://sport.tyumen-
city.ru/institutions/veronika/

Социальные сети:

https://vk.com/veronika72

https://ok.ru/group/70000001
001906

https://sport.tyumen-city.ru/institutions/veronika/obrazovanie/
https://sport.tyumen-city.ru/institutions/veronika/
https://vk.com/veronika72
https://ok.ru/group/70000001001906


Контакты организации:

Тел: +7 (3452) 68-53-60
E-mail: yuliamalinina@yandex.ru

Сайт:

https://sport.tyumen-
city.ru/institutions/grant/

Социальные сети:

https://vk.com/grant72

Дополнительная 
общеразвивающая 
модульная программа 
технической 
направленности 
«Художественная 
обработка изделий из 
дерева» 
(базовый уровень, 
сетевая)

Автор-составитель:
Зелинская Татьяна 
Владимировна, 
педагог дополнительного 
образования, 
высшая квалификационная 
категория

Ссылка на ДОП: https://sport.tyumen-city.ru/institutions/grant/obrazovanie/

Муниципальное автономное учреждение дополнительного образования 
Центр развития творчества детей и юношества «Грант» города Тюмени

• Государственное автономное профессиональное образовательное учреждение Тюменской области 
«Тюменский колледж производственных и социальных технологий»

Партнеры:

• Категория: дети, демонстрирующие высокие образовательные результаты; дети с ограниченными 
возможностями здоровья и инвалидностью.

• Возраст: 7 - 17 лет

Целевая аудитория:

• В рамках реализации программы осуществляется профессиональная ориентация обучающихся на двух
уровнях. На начальном уровне - знакомство с профессиями «Мастер столярного и мебельного
производства», «Технологии деревообработки». На более серьезном уровне –практическая подготовка
одаренных обучающихся на современном оборудовании в ФабЛаб лабораториях и мастерских ГАПОУ ТО
«ТКПСТ» .

• Программа реализуется в сетевой форме с использованием базы МАУ ДО ЦРТДиЮ «Грант» города Тюмени и 
ресурсов ГАПОУ ТО «ТКПСТ»  где открыты две ФабЛаб лаборатории, создана доступная среда учебных 
корпусов  мастерских, «Учебная мебельная фабрика», открыта творческая мастерская #Мастерпарк для 
инвалидов и лиц с ОВЗ и столярная мастерская для различных категорий обучающихся #столЯРКО.

• Учреждения организуют и проводят совместные мероприятия, в том числе мастер – классы, взаимно 
предоставляют права пользования имуществом друг другу, содействуют профессиональной ориентации и 
профессиональному самоопределению обучающихся, сопровождают участие обучающихся в конкурсах 
профессионального мастерства, чемпионатах. С точки зрения регионального рынка труда, МАУ ДО ЦРТДиЮ
«Грант» города Тюмени и ГАПОУ ТО «ТКПСТ»  обеспечивают подготовку рабочих кадров Тюменской области.

Аннотация:

https://sport.tyumen-city.ru/institutions/grant/
https://vk.com/grant72
https://sport.tyumen-city.ru/institutions/grant/obrazovanie/


Контакты организации:

Тел: +7 (3452) 68-53-60
E-mail: yuliamalinina@yandex.ru

Сайт:

https://sport.tyumen-
city.ru/institutions/grant/

Социальные сети:

https://vk.com/grant72

Проект «Дартс - в 
общеобразовательную 
школу» (в рамках 
проекта «Спорт в 
школу») 

Авторы-составители:
Покацкий Евгений 
Даниилович, 
инструктор по спорту, 
Перфильев Александр 
Эдуардович, инструктор по 
спорту

Ссылка на информацию о проекте: https://vk.com/grant72?w=wall-24994179_6902

Муниципальное автономное учреждение дополнительного образования 
Центр развития творчества детей и юношества «Грант» города Тюмени

• МАОУ гимназия № 1 города Тюмени, МАОУ СОШ № 7 города Тюмени, МАОУ СОШ № 9 города 
Тюмени, МАОУ СОШ № 37 города Тюмени, МАОУ СОШ № 51 города Тюмени, МАОУ СОШ № 67 
города Тюмени, МАОУ СОШ № 92 города Тюмени

Партнеры:

• Категория: дети, демонстрирующие высокие образовательные результаты; дети, 
демонстрирующие низкие образовательные результаты; дети с ограниченными возможностями 
здоровья и инвалидностью; дети находящихся в трудной жизненной ситуации или социально-
опасном положении.

• Возраст: 15 - 17 лет

Целевая аудитория:

• При реализации проекта инструкторы по спорту МАУ ДО ЦРТДиЮ «Грант» города Тюмени
совместно с учителями организаций общего образования проводят мастер - классы по
обучению игре в дартс, популяризируют данный вид спорта среди учащихся школ, приобщат
детей к спорту, формируют необходимость ведения здорового образа жизни у подрастающего
поколения, знакомят с профессиями «Тренера», «Учителя физической культуры».

Аннотация:

https://sport.tyumen-city.ru/institutions/grant/
https://vk.com/grant72
https://vk.com/grant72?w=wall-24994179_6902


Контакты организации:

Тел: +7(3452) 21-43-34, 21-47-15

E-mail: start_2008_72@mail.ru

Сайт:

https://sport.tyumen-
city.ru/institutions/start/

Социальные сети:

https://vk.com/starttymen

Дополнительная 
общеразвивающая 
программа
«Разговор о важном»

Авторы-составители:
Кузнецова 
Алина Ришатовна,
педагог дополнительного 
образования, высшая 
квалификационная 
категория
Щербина 
Мария Константиновна,
педагог дополнительного 
образования, первая 
квалификационная 
категория

Ссылка на ДОП: https://sport.tyumen-city.ru/site/assets/files/31592/doc-20240903104515.pdf

Муниципальное автономное учреждение дополнительного образования
Детско-юношеский центр «Старт» города Тюмени

• Муниципальное автономное общеобразовательное учреждение средняя общеобразовательная 
школа №69 города Тюмени имени Героя Советского Союза Ивана Ивановича Федюнинского

Партнеры:

• Категория: дети различных категорий

• Возраст: 7-17 лет

Целевая аудитория:

• Профориентационный компонент заключается в том, что для будущего гражданина России
необходимо знать курс этической грамматики. Являясь неотъемлемой частью духовной
культуры, она способствует нравственному совершенствованию человека. Поэтому так
необходимы занятия, посвящённые этическому воспитанию личности человека и способные
сохранить и развить в ребёнке стремление к духовным ценностям человеческой жизни, что в
дальнейшем поможет в становлении личности и в выборе своей профессии.

• Данная программа реализуется на базе МАОУ СОШ №69 города Тюмени с предоставлением 
помещения и оборудования для проведения занятий.

Аннотация:

https://sport.tyumen-city.ru/institutions/start/
https://vk.com/starttymen
https://sport.tyumen-city.ru/site/assets/files/31592/doc-20240903104515.pdf


Контакты организации:

Тел: +7 (3452) 43-46-01
E-mail: fortyna_ano@mail.ru

Сайт:

https://sport.tyumen-
city.ru/institutions/fortuna/

Социальные сети:

https://vk.com/club119508487

Сетевая дополнительная 
общеразвивающая 
программа социально-
гуманитарной 
направленности
«МОЙ ВЫБОР –
МОЁ БУДУЩЕЕ»

Автор-составитель:
Губина Светлана 
Анатольевна, методист 
высшей квалификационной 
категории

Ссылка на информацию о ДОП: 
https://sport.tyumen-city.ru/site/assets/files/22605/doc-20230605145558.pdf
https://vk.com/wall-119508487?q=мой%20выбор%20&w=wall-119508487_5564
https://vk.com/wall-119508487?q=мой%20выбор%20&w=wall-119508487_5428
https://vk.com/wall-119508487?q=мой%20выбор%20&w=wall-119508487_5426

Муниципальное автономное учреждение дополнительного образования
Детско-юношеский центр «Фортуна» города Тюмени

• Государственное автономное учреждение Центр занятости населения Тюмени и Тюменского района 

• Государственное автономное профессиональное образовательное учреждение Тюменской области «Тюменский колледж производственных и 
социальных технологий»

Партнеры:

• Категория: дети различных категорий, в том числе дети с ограниченными возможностями здоровья и инвалидностью; дети находящихся в 
трудной жизненной ситуации или социально-опасном положении

• Возраст: 13-17 лет

Целевая аудитория:

• Отличительной особенностью программы является направленность на профориентацию обучающихся посредством освоения образовательных
модулей в сфере «Жилищно-коммунального хозяйства».

• Программа включает  в себя 4 образовательных модуля:

• Модуль «Старт в профессию» и «Профессиональная проба» реализуются на базе ГАУ ЦЗН Тюмени и Тюменского района и включают в себя 
экскурсию в профориентационный центр, лекции о современных востребованных профессиях в формате видео-презентаций, тестов и 
упражнений, позволяющих выявить интересы обучающихся при выборе профессии

• «Дизайнер ландшафтного проектирования». На лекциях специалисты ГАПОУ ТО «ТКПиСТ» знакомят обучающихся с профессией «Ландшафтный 
дизайн». На практике в оранжерее колледжа ребята с помощью предметов ландшафтного дизайна создают Проект сада. 

• «Сити-Фермерство» - Знакомство с профессией «Оператор технологического оборудования в сооружениях защищенного грунта». На практике в 
учебном классе обучающиеся создают питательную среду для выращивания агрокультур, высадку растений в установку и управление системой 
полива с помощью платы Arduino.

• «Проектирование инфраструктуры «Умного дома». Знакомство с профессией электромонтажника по освещению и осветительным сетям; 
современным оборудованием, материалами и инструментами для проведения электромонтажных работ.

• Учреждением заключен трехсторонний договор сетевого взаимодействия о сотрудничестве с Тюменским колледжем производственных и 
социальных технологий на предмет проведения обучающих занятий, мастер-классов в производственных классах, на современном 
оборудовании по знакомству с востребованными на рынке труда профессиями в сфере ЖКХ: «Дизайнер ландшафтного проектирования», «Сити-
Фермерство», «Проектирование инфраструктуры «Умного дома». 

• В рамках программы организуются  экскурсии и тестирование в городском профориентационном центре, созданном при Центре занятости 
населения города Тюмени и Тюменского района и на другие предприятия города в сфере ЖКХ с целью знакомства с профессиями на 
производстве. 

Аннотация:

https://sport.tyumen-city.ru/institutions/fortuna/
https://vk.com/club119508487
https://sport.tyumen-city.ru/site/assets/files/22605/doc-20230605145558.pdf
https://vk.com/wall-119508487?q=мой выбор &w=wall-119508487_5564
https://vk.com/wall-119508487?q=мой выбор &w=wall-119508487_5428
https://vk.com/wall-119508487?q=мой выбор &w=wall-119508487_5426


Контакты организации:

Тел: +7 (3452) 33-16-59 

E-mail: zentrplamja@mail.ru

Сайт:

https://sport.tyumen-
city.ru/institutions/plamya/

Социальные сети:

https://vk.com/dyuts_plamya?
w=club56003928

Экологическая акция
«Это не мусор. 
Это вторсырье» 

Автор-составитель:
Вологина
Наталья Сергеевна,
педагог дополнительного 
образования,  
первая квалификационная 
категория

Ссылки на информацию об акции: 
https://vk.com/public202257969?w=wall-202257969_604
https://vk.com/public202257969?w=wall-202257969_598
https://vk.com/public202257969?w=wall-202257969_542
https://vk.com/public202257969?w=wall-202257969_541
https://vk.com/public202257969?w=wall-202257969_442

Муниципальное автономное учреждение дополнительного образования
Детско-юношеский центр «Пламя» города Тюмени

• Общество с ограниченной ответственностью «Миротворец»

Партнеры:

• Категория — обучающиеся МАУ ДО ДЮЦ «Пламя» города Тюмени и их семьи, коллектив центра, 
волонтеры, жители ВАО и города Тюмени, занимающиеся раздельным сбором вторичного сырья.

• Возраст - не ограничен 

Целевая аудитория:

• Целью проведения акции является формирование экологической культуры у обучающихся,
усиление практического участия в экологическом воспитании подрастающего поколения и
предотвращение попадания отходов, пригодных для переработки, в окружающую среду.

• Задачи акции:
- Организация мероприятий по сбору вторичного сырья участниками образовательного 
процесса.
- Вовлечение большего числа обучающихся, педагогов, родительской общественности в 
экологическую деятельность на территории города Тюмени. 

• Компания «Миротворец», как партнер акции, занимается сбором и транспортировкой 
вторичного сырья для дальнейшей переработки. Проводит эко-уроки и экскурсии на территории 
компании.

Аннотация:

https://sport.tyumen-city.ru/institutions/plamya/
https://vk.com/dyuts_plamya?w=club56003928


Автор-составитель:
Кондрашина
Екатерина Борисовна
тренер-преподаватель, 
высшая квалификационная 
категория

Дополнительная 
общеразвивающая 
программа
по виду спорта
«Танцевальный спорт»

Ссылка на ДОП: https://sport.tyumen-city.ru/institutions/tura/obrazovanie/

Муниципальное автономное учреждение дополнительного образования
Спортивная школа «Тура» города Тюмени

• Муниципальное автономное образовательное учреждение средняя общеобразовательная школа 
им. Б.К.Таныгина № 67

• Муниципальное автономное образоватеьное учреждение средняя общеобразовательная школа 
им. И.И.Федюнинского № 69

• Муниципальное автономное образоватеьное учреждение средняя общеобразовательная школа 
№ 27

Партнеры:

• Категория: дети школьного возраста

• Возраст: 7-12 лет

Целевая аудитория:

• предметом сетевого взаимодействия между общеобразовательной и спортивной школой,
является организация и реализация совместной формы работы при создании и
функционировании спортивного класса.

• Целью данной практики является обеспечение условий для рациональной организации 
деятельности обучающихся, совмещающих обучение в общеобразовательной школе с учебно-
тренировочным процессом, а также осуществления качественной спортивной подготовки 
спортсменов по виду спорта «танцевальный спорт». Пропаганда здорового образа жизни и 
популяризация занятий физической культурой и спортом среди обучающихся.

Аннотация:

Контакты организации:

Тел: +7 (3452) 48-26-23

E-mail: tura_72@mail.ru

Сайт:

https://sport.tyumen-city.ru/

Социальные сети:

https://vk.com/2ra_tmn

https://sport.tyumen-city.ru/institutions/tura/obrazovanie/
https://sport.tyumen-city.ru/
https://vk.com/2ra_tmn


Контакты организации:

Тел: +7 (904) 492 27-11
E-mail: Ket.kondrasina@bk.ru

Сайт:

https://sport.tyumen-
city.ru/institutions/tura/

Социальные сети:

https://vk.com/alexaclub

https://vk.com/2ra_tmn

Проект 
«Танцуй на здоровье»

Автор-составитель:
Кондрашина
Екатерина Борисовна
тренер-преподаватель, 
высшая квалификационная 
категория

Ссылка на информацию о проекте: https://vk.com/alexaclub

Муниципальное автономное учреждение дополнительного образования
Спортивная школа «Тура» города Тюмени

• Автономная некоммерческая организация танцевально-спортивный клуб «Алекса»

Партнеры:

• Категория: дети, подростки, молодежь, взрослое население

• Возраст: от 7 лет и старше

Целевая аудитория:

• Цель проекта: воспитание активной личности, физически развитой, ведущей здоровый образ жизни.
• Основные задачи:

• Повышение общего тонуса организма, иммунитета, выносливости и работоспособности.

• Растягивание и укрепление мышц, повышая их эластичность и работоспособность.

• Укрепление сердечной мышцы, кровеносных сосудов, дыхательной системы.

• Улучшение координации движения, объема движения в суставах, кровоснабжение и питание суставной 
поверхности.

• Формирование и поддержание красивой осанки.

• Танец как шоколадка. Когда мы слушаем приятную нам музыку, в нашем организме вырабатывается в 
большом количестве эндорфинов – гормона радости. Он же вырабатывается от интенсивного движения – это 
так называемая «мышечная радость». Таким образом, танец дарит нам двойную дозу эндорфинов – за счет 
музыки и движения. 

• Если сказать об эмоциональном здоровье, то танец: добавляет позитивных эмоций, улучшает отношение к 
своему телу, к себе, парный и групповой танец тренирует социальные взаимодействия, помогает снять 
излишний стресс, прорабатывает старые психологические проблемы.  Занятия проводят инструкторы по 
спорту спортивной школы «Тура и АНО ТСК «Алекса».

Аннотация:

https://sport.tyumen-city.ru/institutions/tura/
https://vk.com/alexaclub
https://vk.com/2ra_tmn
https://vk.com/alexaclub


Организации-партнеры:

• САОУ СОШ №22 города Тюмени;

• МАОУ гимназия №1 Тюмени;

• МАОУ гимназия №5 города Тюмени;

• МАОУ СОШ №41 города Тюмени;

• МАОУ лицей №81 города Тюмени;

• МАОУ гимназия №83 города Тюмени;

• МАОУ СОШ №62 города Тюмени;

• МАОУ СОШ №52 города Тюмени;

• МАОУ СОШ №9 города Тюмени;

• МАОУ СОШ №67 города Тюмени;

• МАОУ СОШ №9 города Тюмени;

• МАОУ СОШ №26 города Тюмени;

• МАОУ СОШ №38 города Тюмени;

• МАОУ СОШ №69 города Тюмени;

• МАОУ СОШ №56 города Тюмени;

• МАОУ СОШ №43 города Тюмени;

• МАОУ СОШ №89 города Тюмени;

• МАОУ СОШ №65 города Тюмени;

• МАОУ СОШ №7 города Тюмени;

• МАОУ СОШ №92 города Тюмени.

Организации-участники:

• МАУ ДО СШ №1 города Тюмени;

• МАУ ДО СШ №3 города Тюмени;

• МАУ ДО ЦРТДиЮ «Грант» города 
Тюмени;

• МАУ ДО ДЮЦ «Фортуна» города 
Тюмени;

• МАУ  ДО СШ «Центр Дзюдо» города 
Тюмени;

• МАУ ДО ДЮЦ «Вероника» города 
Тюмени;

• РСОО «Федерация флорбола
Тюменской области»;

• РСОО «Федерация спортивной 
борьбы Тюменской области»;

• ИФК ФГАОУ ВО «ТюмГУ»;

• МАУ ДО СШ №2 города Тюмени;

• МАУ ДО СШ «Ладья» города 
Тюмени.

Виды спорта:

• Флорбол

• Настольный теннис

• Бокс

• Спортивная борьба

• Лапта

• Дартс

• Волейбол

• Шахматы

• Самбо

• Тхэквондо

• Дзюдо

• Спортивная гимнастика

• Хоккей на траве

• Спортивное ориентирование

Проект 
«Спорт в школу» • Общеобразовательные учреждения города Тюмени

Партнеры:

• Категория дети, демонстрирующие высокие образовательные результаты

• Возраст: 7 - 17 лет

Целевая аудитория:

• Целью Проекта «Спорт в школу» является создание условий для систематических занятий физической культурой и спортом.
Интеграция основного и дополнительного образования с целью формирования потребности самостоятельно заниматься
физическими упражнениями, сознательно применять их в целях отдыха, тренировки, повышения работоспособности и
укрепления здоровья. Развитие физических качеств в выбранных видах физкультурно-спортивной деятельности.

• Модель Проекта – интегративная, основанная на взаимодействии учреждений дополнительного образования и 
общеобразовательных школ города Тюмени.

• В рамках проекта, учреждение дополнительного образования разрабатывает дополнительную общеразвивающую 
программу физкультурно-спортивной направленности по определенному виду спорта, предоставляет материально-
техническую базу, обеспечивает информационное сопровождение, проведение совместных мероприятий, соревнований.

Аннотация:



Межведомственный 
культурно-
образовательный 
проект 
«Культура для 
школьников»

Ссылка на информацию о проекте: https://vk.com/culture72?w=wall-153678306_11261

• Учреждения культуры, подведомственные департаменту культуры Администрации города Тюмени

Партнеры:

• Категория: дети различных категорий

• Возраст: 7-17 лет

Целевая аудитория:

• Проект включает несколько блоков.
• Блок «Культпоход». Предполагает очное посещение культурного мероприятия (организованные выезды 

обучающихся (по возрастным группам) в учреждения культуры на спектакли, концерты, выставки, 
кинопоказы, экскурсии, фестивали и др). Проведено 108 мероприятий, охват составил 17102 посещений.

• Блок «Культурный клуб». Предполагает систематическое проведение культурных мероприятий разных 
форм и видов в учреждениях культуры по семи направлениям искусства для обучающихся разных 
возрастных групп: мастер-классы, встречи, беседы, интервью с известными людьми (писателями, поэтами, 
артистами, художниками и др.), с деятелями культуры, квесты, игры, викторины по произведениям 
искусства, вечера (литературные, музыкальные, культурные и т.п.), флэш-мобы, путешествия, спектакли, 
кинопоказы, лекции- семинары и т.д. В мероприятиях данного блока школьники участвуют по желанию и по 
интересам, мероприятия выбирают самостоятельно. Главной функциональной задачей данного блока 
является предоставление школьникам возможности получить специальные знания, навыки и умения в 
области культуры и искусства.

• Клуб «Цифровая культура». Третий блок, обеспечивающий возможность удаленного доступа к 
произведениям искусства, представленным в цифровом формате в виде аудио-, видеозаписей спектаклей, 
концертов, кинофильмов, виртуальных экскурсий и т.д. Для обеспечения удаленного доступа обучающихся 
к произведениям искусства, рекомендуется использовать специализированные порталы о культуре, на 
которых представлены лучшие образцы произведений искусства. Виды организации взаимодействия с 
произведениями культуры: мультимедийная форма (аудио-, видеозаписи спектаклей, театральных 
постановок, концертов, концертных номеров, кинофильмов, встреч, литературных вечеров, выступлений 
артистов, выставок, экскурсий и др.).

• Результатом взаимодействия является создание единого образовательного пространства, с 
возможностями образовательных организаций и ресурсов культуры, которое  будет способствовать  
разностороннему развитию личности каждого ребенка в доступных ему видах деятельности, для 
постепенного появления у него потребности и способности к творческому саморазвитию.

Аннотация:

https://vk.com/culture72?w=wall-153678306_11261


Межведомственные 
культурно-
образовательные 
проекты
«Шаг навстречу»
«Академия творчества»
«С искусством по пути»

• Учреждения культуры, подведомственные департаменту культуры Администрации города Тюмени

• Общеобразовательные учреждения города Тюмени

Партнеры:

• Категория: дети различных категорий

• Возраст: 7-17 лет

Целевая аудитория:

• Взаимодействие школы искусств и общеобразовательной школы – это прежде всего развитие положительных качеств
личности ребенка, поддержка уравновешенного эмоционального комфорта обучающегося, а также развитие творческой
личности.

• Кроме того, объединяясь в решении тех или иных  вопросов или реализации совместных проектов, учреждения располагают 
большими ресурсами и достигают более масштабных результатов.

• И это очень важное направление совместной деятельности обогащает палитру образовательного и культурного 
пространства. И мы уже имеем некоторые результаты: 

• Например реализация на базе СОШ межведомственных проектов, ставших уже традиционными:

• «Шаг навстречу» (МАОУ вечерняя школа № 2) - проект направлен на профилактику социально-опасных явлений и 
пропаганду здорового образа жизни через приобщение ребят к организованному и содержательному досугу, творческой 
самореализации; МАУ ДО «ДШИ им. В.В. Знаменского» https://vk.com/public120410457?w=wall-120410457_3150 МАУ ДО 
«ДХШ им. А.П. Митинского» https://vk.com/mitinskogo_school?w=wall-156096420_684 , 
https://vk.com/mitinskogo_school?w=wall-156096420_1236 МАУ ДО «ДШИ Гармония» 
https://vk.com/dshigarmoniya72?w=wall-172632688_2372, МАУ ДО «ДШИ Этюд» https://vk.com/etyud_tmn?w=wall-
172207428_7881, https://vk.com/etyud_tmn?w=wall-172207428_7711, https://vk.com/etyud_tmn?w=wall-172207428_7590, 
https://vk.com/etyud_tmn?w=wall-172207428_7515, https://vk.com/etyud_tmn?w=wall-172207428_7305

• «Академия творчества (гимназия № 16, СОШ № 65, СОШ№ 92 ) - направлен на создание условий для развития  творческого 
потенциала детей, содействия формированию ключевых компетенций учащихся на основе включения их в культурно-
значимую деятельность, МАУ ДО «ДХШ им. А.П. Митинского»  https://vk.com/mitinskogo_school?w=wall-156096420_90 , 
https://vk.com/mitinskogo_school?w=wall-156096420_2514 , https://vk.com/mitinskogo_school?w=wall-156096420_2464, 
https://vk.com/mitinskogo_school?w=wall-156096420_2223 , https://vk.com/mitinskogo_school?w=wall-156096420_2012, 
https://vk.com/mitinskogo_school?w=wall-156096420_1989, https://vk.com/mitinskogo_school?w=wall-156096420_1866, МАУ 
ДО «ДШИ Этюд» https://vk.com/etyud_tmn?w=wall-172207428_8465, https://vk.com/etyud_tmn?w=wall-172207428_7641, 
https://vk.com/etyud_tmn?w=wall-172207428_7159, https://vk.com/etyud_tmn?w=wall-172207428_6398, 

• «С искусством по пути» (СОШ № 65) - социально-культурный просветительский  проект, представляющий произведения 
искусства, созданные тюменскими художниками, музыкантами, как профессиональными, так и начинающими,   
работающими в различных  стилях и направлениях.  Проект направлен на популяризацию  творчества деятелей искусств, 
отражающих в своих работах культурные и национальные ценности нашей страны, региона, города а также на воспитание 
патриотизма, уважения и ответственного отношения к российской, региональной  культуре у школьников. МАУ ДО «ДХШ 
им. А.П. Митинского» https://vk.com/mitinskogo_school?w=wall-156096420_2464, https://vk.com/mitinskogo_school?w=wall-
156096420_2464, https://vk.com/mitinskogo_school?w=wall-156096420_2223, https://vk.com/mitinskogo_school?w=wall-
156096420_2012, https://vk.com/mitinskogo_school?w=wall-156096420_1866, https://vk.com/mitinskogo_school?w=wall-
156096420_1535, https://vk.com/mitinskogo_school?w=wall-156096420_1334, 
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