
 
Перечень общеразвивающих программ, планируемых к реализации  

в 2021-2022 учебном году 
 

№ Наименование 
программы 

Норматив
ный срок 
обучения 

Учебные предметы, курсы, 
дисциплины (модули), 
предусмотренные программой 

 Центр эстетического воспитания «Арт-парк»: 
 

1 1 ДООП художественной 
направленности «Школа 
шитья» (модульная) 
 

От 4 лет - основы цветоведения  
- основы материаловедения  
- история лоскутного шитья  

- лоскутная мозайка  
- правила оформления готовых изделий    

- оборудование и инструменты     
- поясные изделия (юбка)  
- плечевые изделия (сарафан) 

2  ДООП художественной 
направленности «Школа 
шитья» (адаптированная) 
 

1 год - основы цветоведения  
- основы материаловедения  
- оборудование и инструменты 
- лоскутная мозайка  
- поясные изделия (юбка)  
- плечевые изделия (сарафан)  

3  ДООП социально-
гуманитарной 
направленности по 
рисованию пластилином 
(краткосрочная) 

16 часов  
- пластилинография 

4  ДООП социально-
гуманитарной 
направленности 
«Почемучка»  
 

1 год - любопытная природа 
- занимательная история  
- удивительная география 

5  ДООП художественной 
направленности «Живой 
звук из детских рук» 
 

От 3 лет - ансамбль  
- музыкальная специализация 
обучающихся 
- вокал 

6  ДООП художественной 
направленности 
«Ступеньки в музыку» 
 

1 год - ансамбль 
- вокал  
- игра на шумовых и других несложных 
детских музыкальных инструментах 

7  ДООП художественной 
направленности по 
изобразительному 
искусству  
 

От 5 лет - живопись 
- графика  
- формы и конструкции 
- натюрморт  
- декоративно-прикладное искусство                  
- композиция  
- роспись, орнамент 
- бумажная пластика 
- форма и строение предметов 
- история искусства 
- пространственное воображение 
- пленэрная практика 



8  ДООП художественной 
направленности по 
декоративно-
прикладному творчеству 
 

От 5 лет - основы цветоведения и композиции 
- основы материаловедения 
- основы рукоделия  
- ковровая вышивка  
- бисероплетение  
- выжигание по ткани 
- художественная роспись тканей 
- ковроткачество 

9  ДООП художественной 
направленности по 
декоративно-
прикладному творчеству 
(адаптированная) 

1 год - основы цветоведения 
- композиции 
- основы рукоделия 
- ковровая вышивка 
- выжигание по ткани 
- бисероплетение 
- творческие работы 

10  ДООП художественной 
направленности по 
художественной 
керамике 
 

От 5 лет - искусство керамики 
- основы материаловедения керамики 
- практические работы по лепке 
- декорирование керамических изделий 
- выполнение творческих заданий 
- классификация керамики 
- народная глиняная игрушка 
- многофигурные композиции лепной 
игрушки 
- народное искусство и худ. промыслы 
России 
- гончарное ремесло 
- ангобная роспись 

11  ДООП художественной 
направленности по 
художественной 
керамике 
(адаптированная) 
 

1 год - искусство керамики 
- основы материаловедения керамики 
- практические работа по лепке 
- декорирование керамических изделий 
- выполнение творческих заданий 

12  ДООП социально-
гуманитарной 
направленности Школы 
раннего творческого 
развития «Академия 
дошкольника» 
(модульная) 
 

2 года - занимательная математика 
- развитие речи 
- музыкальные ступеньки 
- ритмика 
- умелые ручки 
- веселый карандаш 
- занимательная математика и логика 
- веселый английский 
- раннее обучение хореографии 
- уроки общения 
- школа для родителей 

13  ДООП социально-
гуманитарной 
направленности Клуба 
для детей и родителей 
«Заодно» (модульная) 
 

1 год - волшебная мастерская- 
- логоритмика 
- песочная фантазия 
- кот ученый 
- лингва-kids 
- веселые нотки 
- выразительные движения 
- академия конструктора 



14  ДООП социально-
гуманитарной 
направленности Клуба 
раннего развития 
«МалышиУм» 
(модульная) 

2 года  
- модуль для детей 1-2 лет 
- модуль для детей 2-3 лет 

15  ДООП социально-
гуманитарной 
направленности Школы 
английского языка 
«Лингва» 

6 лет - развитие речи 
- развитие фонематического слуха 
- грамматика 
- аудирование 
- развитие монологической речи 
- углубленное изучение грамматики 

16  ДООП социально-
гуманитарной 
направленности 
«Обучение чтению по 
методике Н.А. Зайцева» 

1 год  
- обучение послоговому чтению 
- обучение осмысленному чтению текстов  

17  ДООП социально-
гуманитарной 
направленности по 
сборке кубика Рубика 3*3 
(краткосрочная) 

10 часов  
- сборка кубика Рубика 

18  ДООП социально-
гуманитарной 
направленности «Школа 
будущих 
первоклассников» 

1 год - занимательная математика 
- развитие речи 
- основы письма 

19  ДООП социально-
гуманитарной 
направленности 
«Песочные сказки» 

От 2 лет - азбука песочной анимации 
- песочные сказки 
- история по кадрам 
- юный оператор 
- знакомство с программами для монтажа 
видеороликов 
- юный звукорежиссер 
- песочные истории 

20  ДООП художественной 
направленности по 
вокальному и хоровому 
искусству (модульная) 

До 8 лет - начальные певческие навыки 
- ансамблевый вокал 
- хоровое пение 
- сольфеджио 
- хореография 
- актерское мастерство 
- логоритмика 

21  ДООП художественной 
направленности по 
фольклорному искусству 

До 7 лет - фольклорный ансамбль 
- русская традиционная культура 
- традиционные игры фольклорный театр 
- народная хореография 
- декоративно-прикладное творчество 

22  ДООП художественной 
направленности студии 
православной и духовной 
культуры «Ковчег» 
 

3 года - клиросное пение 
- наследие православной культуры 
- православная мастерская 
 



23  ДООП обучения игре на 
музыкальных 
инструментах 
художественной 
направленности 
«Индивидуальное 
исполнительство» 
(модульная) 

От 1 года - фортепиано 

24  ДООП художественной 
направленности по 
театральному искусству 
(модульная) 

5 лет - актерское мастерство 
- сценическая речь 
- сценическое движение 
- театральный грим 
- вокал 
- хореография 

25  ДООП художественной 
направленности по 
киноискусству 
 

От 2 лет - сценарное дело 
- актерское мастерство 
- мастерство режиссера 
- операторское искусство 
- продюсирование 
- озвучивание 
- монтаж 

26  ДООП художественной 
направленности по 
искусству 

1 год - эстрадный танец в вокальном творчестве 
- сценическое движение 
- театральное искусство 

27  ДООП художественной 
направленности по 
хореографическому 
искусству (модульная) 

8 лет - ритмика 
- классический танец 
- танцевальная гимнастика 
- народный танец 
- эстрадный танец 
- ансамбль 
- современный танец 

28  ДООП художественной 
направленности по 
цирковому искусству 
«Цирковое искусство в 
театральном образе» 

8 лет - гимнастика 
- акробатика 
- жонглирование 
- эквилибристика 
- клоунада 
- пантомима 

29  ДООП художественной 
направленности «Voce» 
(сетевая)  

1 год - эстрадный танец в вокальном творчестве 
 

 Центр туризма и краеведения: 
 

30  ДООП «Школа туристской 
подготовки начального 
уровня» (туристско-
краеведческая 
направленность) 

От 2 лет - ознакомительный модуль "Основные 
знания и навыки для любителей 
путешествий" 
- школа туризма и краеведения 

31  ДООП физкультурно-
спортивной 
направленности 
«Спортивное 
ледолазание» 

От 2 лет - ледолазание для детей 
- спортивное ледолазание 



32  ДООП физкультурно-
спортивной 
направленности по 
скалолазанию 
(адаптированная) 

От 1 года - параклаймбинг 

33  ДООП физкультурно-
спортивной 
направленности по 
альпинизму и 
скалолазанию 
(модульная) 

От 4 лет - скалолазание для детей 
- скалолазание 
- ледолазание 

34  ДООП туристско-
краеведческой 
направленности «Школа 
краеведа» 

1 год - школа краеведа 
- Тюмень историческая 
- география Тюменской области 
- Тюмень культурная 
- родословие 

35  ДООП физкультурно-
спортивной 
направленности по 
спортивному туризму  

От 4 лет - туристята 
- спортивный туризм 
  

36  ДООП «Интер-
краеведение» (туристско-
краеведческая и 
физкультурно-
спортивная 
направленность)  

2 года - занимательное краеведение 
- активное краеведение 
 

37  ДООП физкультурно-
спортивной 
направленности «Юный 
патриот» 

От 2 лет - специальная подготовка 

38  ДООП туристско-
краеведческой 
направленности «Школа 
юных инструкторов-
проводников и гидов-
экскурсоводов» 

Каждый 
модуль по 
3 месяца 

- юный инструктор-проводник по 
пешеходному туризму 
- юный инструктор-проводник по лыжному 
туризму 
- юный инструктор-проводник по водному 
туризму 
- юный гид-экскурсовод 

39  ДООП туристско-
краеведческой 
направленности по 
краеведению 

8 часов - краеведение 

40  ДООП физкультурно-
спортивной и туристско-
краеведческой 
направленности 
«Спортивный туризм» 
(сетевая) 

3 месяца 
1 месяц 
1 месяц 

- спортивное ориентирование 
- краеведение 
- скалолазание 

 Эколого-биологический центр: 
 

41  ДООП 
естественнонаучной 
направленности «Птицы 

1 год - птицы нашего края 



нашего края» 
(адаптированная) 

42  ДООП 
естественнонаучной 
направленности 
«Занимательная 
орнитология» 

1 год - занимательная орнитология 
- птица певчая 

43  ДООП 
естественнонаучной 
направленности 
«Удивительный мир 
растений» 

1 год - удивительный мир растений 

44  ДООП 
естественнонаучной 
направленности «Мed-
Тech» 

1 год - Med-Tech 

45  ДООП 
естественнонаучной 
направленности 
«Экомониторинг» 

1 год - экомониторинг 
- экомониторинг окружающей среды 

46  ДООП 
естественнонаучной 
направленности 
«Цифровизация 
агротехнологий. 
Гидропоника» 

1 год - цифровизация агротехнологий. 
Гидропоника 

 Оборонно-спортивный экспедиционный центр: 
 

47  ДООП «Будущий 
спасатель» 
(физкультурно-
спортивная 
направленность) 

1 год - спасательное дело 

48  ДООП «Прикладная и 
специальная подготовка» 
(физкультурно-
спортивная 
направленность) 

1 год - специальная подготовка 

49  ДООП «Прикладные 
виды спорта в 
Вооруженных силах РФ» 
(физкультурно-
спортивная 
направленность) 

Каждый 
модуль по 
18 часов 

- тактическая и огневая подготовка 
- горная подготовка 
- военный ныряльщик 

50  ДООП «Прикладные 
виды спорта в 
Вооруженных силах РФ» 
(модульная 32 ч.) 
(физкультурно-
спортивная 
направленность) 

2 модуля 
по 16 
часов 

- тактическая и огневая подготовка 
- горная подготовка 
 

51  ДООП «Школа 
шашечного искусства» 

3 года - стоклеточные шашки 



(физкультурно-
спортивная 
направленность) 

 Центр развития детских общественных инициатив, волонтерства и 
досуговой деятельности: 
 

52  ДООП социально-
гуманитарной 
направленности по 
социокультурной 
реабилитации и 
интеграции детей и 
молодежи с 
ограниченными 
возможностями здоровья 
в систему конструктивных 
отношений общества 
"Перезагрузка" 
(модульная, 
адаптированная) 

1 год - живая глина 
- вышивание 
- фантазия 
- вокальное творчество 
- декоративно-прикладное творчество 
- лоскутное шитье 
- английский язык 
- театр 
- основы конструирования и 
моделирования 
- хореография 
- творческая мастерская настольных игр 
«Твой ход» 
- туризм 
- тестопластика 

53  ДООП социально- 
гуманитарной 
направленности 
«Покорители вершин» 
(адаптированная) 

1 год - добровольчество 
- культурный плюрализм 
- экожизнь 
- мир без границ 
- арттерапия 
- история искусств 

54  ДООП «Школа 
подготовки помощников 
вожатых» для детских 
оздоровительных 
лагерей с дневным 
пребыванием и летних 
площадок по месту 
жительства социально-
гуманитарной 
направленности 

3 месяца - введение в профессию помощника 
вожатого 
- организация работы помощника 
вожатого в подготовительный период 
смены 
- технология организации работы 
помощника вожатого в организационный 
период смены 
- технология работы помощника вожатого 
в основной период смены 
- технология работы помощника вожатого 
в заключительный период смены 

55  ДООП социально-
гуманитарной 
направленности «Основы 
добровольческой 
деятельности» 
(модульная) 

1 год  - волонтерский старт 
- история добровольческого движения 
- культура добровольчества 
- направления добровольчества 
- содержание добровольческой 
деятельности 
- социальное проектирование и 
управление проектом 

 Отделение танцевального спорта Центра спортивной подготовки 
«Формейшн»: 
 

56  ДООП «Гармония 
танцевального спорта и 
искусства» 
(физкультурно-

5 лет - отечественная программа 
- танцевальная гимнастика 
- основы танцевального спорта 
- общая физическая подготовка 



спортивная 
направленность) 

- латиноамериканская программа 
- европейская программа 
- ансамбль 

57  ДООП физкультурно-
спортивной 
направленности по 
брейк-дансу и хип-хопу 

До 6 лет - брейк-данс 
- хип-хоп 

 Областной поисковый центр: 
 

58  ДООП социально-
гуманитарной 
направленности военно-
патриотического 
объединения «Школа 
поисковика» 

От 3 лет - военное краеведение, топографическая 
подготовка и ориентирование 
- основы туристической подготовки 
- герои ВОВ 
- поисково-эксгумационные работы 
- туристическое снаряжение 
- основы оказания мед. Помощи 
- история поискового движения 
- история Великой Отечественной войны 
- архивно-мемориальная работа 
- поисково-исследовательская работа 
- музейное дело 
- юридическая и командирская подготовка 

59  ДООП социально-
гуманитарной 
направленности 
«История Великой 
Отечественной войны» 

1 месяц - история Великой Отечественной войны 

 Детский технопарк «Кванториум»: 
 

60  ДООП технической 
направленности 
«Технолаб» детского 
технопарка 
«Кванториум» 

2 года - введение в техническое творчество 
- IT-технологии 
- автомоделирование 
-авиамоделирование 
- начальное техническое моделирование 
- промышленный дизайн 
- робототехника 

61  ДООП технической 
направленности детского 
технопарка 
«Кванториум» 

2 года - автомоделирование 
- аэромоделирование 
- промышленный дизайн 
- робототехника 
- 3D-моделирование, прототипирование 
- компьютерные технологии 
- технологии виртуальной и дополненной 
реальности 

62  ДООП технической и 
естественнонаучной 
направленности 
мобильного технопарка 
«Кванториум» 

3 года - география  
- аэромоделирование 
- геоинформационные технологии 
- робототехника 
- промышленный дизайн 
- компьютерные технологии 
- технологии виртуальной и дополненной 
реальности 
- 3D-моделирование, прототипирование 



63  ДООП 
естественнонаучной 
направленности детского 
технопарка 
«Кванториум» 

2 года - биология 
- география 
- нанотехнологии  
- химия 
- энергетика 
- физика 
- геоинформационные технологии 

64  ДООП 
естественнонаучной 
направленности «PRO-
исследования» (сетевая) 

Каждый 
модуль по 
8 часов 

- Нанотехнологии 
- биология 
- экология 

 Центр технических видов спорта: 
 

65  ДООП спортивно-
технического 
объединения 
«Радиоуправляемые 
яхты» (физкультурно-
спортивная 
направленность) 

От 4 лет - судомодельный спорт 

66  ДООП спортивно-
технического 
объединения 
«Воздушный бой» 
(физкультурно-
спортивная 
направленность) 

От 4 лет - авиамодельный спорт 

67  ДООП спортивно-
технического 
объединения 
«Авиамодельный спорт» 
(физкультурно-
спортивная 
направленность) 

От 4 лет - авиамодельный спорт 

68  ДООП спортивно-
технического 
объединения 
«Автомодельный спорт» 
(физкультурно-
спортивная 
направленность) 

От 4 лет - автомодельный спорт 

69  ДООП спортивно-
технического 
объединения «Картинг» 
(физкультурно-
спортивная 
направленность) 

От 2 лет - картинг 

70  ДООП по техническому 
творчеству 
«Автолюбитель» 
(техническая 
направленность) 

2 года - автомобильное дело, обучение на 
автосимуляторе 
- автомобильное дело, практическое 
вождение  



71  ДООП по техническому 
творчеству «Начальное 
техническое 
моделирование» 
(техническая 
направленность) 

От 1 года - начальное техническое моделирование 

72  Модуль "Современные 
технологии в техническом 
творчестве" (техническая 
направленность) 

5 недель - современные технологии в техническом 
творчестве 

73  ДООП физкультурно-
спортивной 
направленности по 
спортивно-техническому 
моделированию 

От 2 лет - спортивно-техническое моделирование 

 
 
 

 
 

 
 


