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РЕЗУЛЬТАТЫ ИССЛЕДОВАНИЯ ЦЕННОСТНЫХ 

ОРИЕНТИРОВ ДЕТЕЙ И МОЛОДЕЖИ (2021 год) 

80% 
считают себя  

патриотами 

РОДИНА 

РОДИТЕЛИ ДЕТИ ПЕДАГОГИ 

76% 
считают себя  

патриотами 

проводят 

 мероприятия 

патриотической 

тематики 

39% ДЕТЕЙ ДУМАЮТ О ПЕРЕЕЗДЕ В ДРУГУЮ СТРАНУ 

ПОЧЕМУ? 
79% ЧИТАЕМОЙ ЛИТЕРАТУРЫ – ЗАРУБЕЖНАЯ 

85% ПРОСМАТРИВАЕМЫХ ФИЛЬМОВ – ЗАРУБЕЖНЫЕ  

ВЫВОД 
СОЗДАНИЕ ПОЗИТИВНОГО ОТЕЧЕСТВЕННОГО КОНТЕНТА 

ДЛЯ ФОРМИРОВАНИЯ ПРИВЛЕКАТЕЛЬНОГО ОБРАЗА РОССИИ  

Наумова Н.А., директор Департамента государственной политики в сфере 
воспитания и дополнительного образования и детского отдыха 
Минпросвещения России 

 



Воспитание - деятельность, направленная 

на развитие личности, создание условий для 
самоопределения и социализации обучающихся 
на основе социокультурных, духовно-
нравственных ценностей и принятых в 
российском обществе правил и норм поведения в 
интересах человека, семьи, общества и 
государства, формирование у обучающихся 
чувства патриотизма, гражданственности, 
уважения к памяти защитников Отечества и 
подвигам Героев Отечества, закону и 
правопорядку, человеку труда и старшему 
поколению, взаимного уважения, бережного 
отношения к культурному наследию и 
традициям многонационального народа 
Российской Федерации, природе и окружающей 
среде. 

ФЗ от 31.07.2020 N 304-ФЗ «О внесении изменений 
в ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» по 

вопросам воспитания обучающихся» 

Концепция развития воспитания в системе 
образования Тюменской области на 2021 - 2025 годы 

Стратегическая цель: формирование мировоззрения и 
норм поведения молодежи, основанных на идеологии 
социального оптимизма и межличностного согласия, на 
ценностях патриотизма, семьи, нравственности, 
правосознания и экологии жизни. 
Формирование ценности гражданственности и 
патриотизма:  
• Формирование понимания у обучающихся сущности 

Родины (большой и малой),  укрепление веры в 
Россию, развитие социальной памяти... 

• Развитие опыта деятельности, созидательной 
любви к своему селу/городу, к истории родного края, 
интереса к современной жизни города/села …  

• Использование воспитательного потенциала 
социокультурных объектов области. 

• Развитие социальных инициатив детей и молодежи 
через создание и реализацию проектов социальной 
помощи ветеранам войны и труда, проектов 
краеведческого содержания… 

Изменения в Федеральные 

государственные образовательные 

стандарты в части воспитания 

обучающихся (приказ Минпросвещения 

России от 11 декабря 2020 г. № 712) 

Личностные результаты группируются по направлениям 

воспитания: 

•гражданско-патриотическое; духовно-нравственное; 

•эстетическое; физическое воспитание, формирование 

культуры здоровья и эмоционального благополучия; 

•трудовое; экологическое; ценность научного познания 



 

*Двейрина, О. А. О концепции развития детско-юношеского спорта в Российской Федерации / О. А. Двейрина, Р. Н. Терехина, И. А. 
Винер-Усманова // Ученые записки университета имени П. Ф. Лесгафта. - 2020. - № 9 (187). - С. 77-84.  
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СПОРТИВНАЯ ШКОЛА – 

это особая воспитательно-образовательная среда 

 

Задачи возрастного 
развития 

 

Задачи воспитания 
 

Цель  - создание благоприятных условий для развития личности 
Успешный спортсмен – тот, кто достигает поставленной цели (задачи),  а не 

тот, кто лучше другого!!! (Е.Е. Хвацкая) 

 
Задачи спортивной 

подготовки в 
соответствии с 

этапами обучения 
 



 

«Социальная среда есть истинный рычаг воспитательного процесса, вся роль 
учителя сводится к управлению этим рычагом». Л.С. Выготский 

«Весь облик человека, изменение его наследственных черт, развитие его 
«индивидуальных и социальных» свойств, развитие физическое, умственное, 
нравственное, эстетическое… проявляется не наследственностью, а влиянием 
окружающей среды: условиями жизни, питания, местности, жилища, работы, 
обычаями, обрядами, привычками, «различиями в звуках языка, на котором 
мы привыкли передавать все наши мысли и ощущения», педагогически 
целенаправленными упражнениями – воспитанием». П.Ф. Лесгафт 

«Все воспитывает: обстоятельства, вещи, действия, поступки людей, иногда и 
совсем не знакомых. Собственно воспитательный процесс является одним из 
факторов, формирующих человека. Воспитывает не только или не столько 
сам воспитатель, сколько среда, которая организуется наиболее выгодным 
образом». А.С. Макаренко 

«Влияние личности воспитателя на молодую душу составляет  ту 
воспитательную силу, которую нельзя заменить ни учебниками, ни 
моральными сентенциями, ни системой наказаний и поощрений». 

"Если педагогика хочет воспитывать человека во всех отношениях, то она 
должна прежде узнать его тоже во всех отношениях» 

К.Д. Ушинский 

 

 

 

 



Цель исследования - изучить субъектов и воспитательный потенциал 
спортивной среды учреждений дополнительного образования (на 
примере ТО). 

Методы исследования: онлайн опрос по структурированным анкетам. 

Методики: «Анализ своих ограничений» (М. Вудкок, Д. Френсис); «Якоря карьеры» 
(Э. Шейн); «тренер – спортсмен» (И.П. Волков), удовлетворенность деятельностью 
(Н.В. Журин, Е.П. Ильин) и др. 

Организация исследования:  

1 этап. Тренеры спортивных школ г. Тюмени (73 ч.) подростки –спортсмены (694 ч.),  
родители (840 ч.), администраторы  СШ (24 ч.). 

2 этап. Тренеры по лыжным гонкам и биатлону ТО (71 ч.), руководители СШ (12 ч.), 
подростки-спортсмены (684 ч.),  родители 473 (ч.). 

3 этап. Тренеры спортивной школы №2 Тюменского района ТО (16), подростки –
спортсмены (256 ч.),  родители (278 ч.). 

4 этап. Тренеры ГАУ ТО «ЦОП «Тюмень-дзюдо» (15), руководители (16), подростки –
спортсмены (200 ч.),  родители (273 ч.). 

Величина выборки: 3989 респондентов в возрасте от 10 до 65 лет. 

 



Значимые качества  
идеального и реального  тренера (в баллах)  
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Рис.3 - Качества идеального и реального тренера (мнение 
спортсменов-подростков) 

Рис.1- Качества идеального и 
реального тренера (мнение тренеров) 

Рис.2- Качества идеального и 
реального тренера (мнение 
родителей) 



Значимые качества  
идеального и реального  спортсмена  (в баллах)  

Рисунок 4- Качества идеального и  реального 
спортсмена  (мнение родителей) 
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Рисунок 5- Качества идеального и  реального 
спортсмена  (мнение спортсменов) 

 

7,00

7,50

8,00

8,50

9,00

9,50

10,00
Дисциплинир. 

Трудолюбие 

Ответственность 

Целеустремл. 

Решительность 

Самостоят. 

Добросовест. 

Физич. подг. 

Настойчивость 
Открытость опыту Справедливость 

Психол. комп. 

Доброжелат. 

Коммуникаб. 

Тех.-такт. комп. 

Аккуратность 

Шир. кругозор 

Патриотизм 

Самокритичность 

Идеальный Реальный 



 
Рисунок 6- Мотивы занятий спортом (мнение 
спортсменов, тренеров, родителей/в баллах) 
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Рисунок 7- Мотивы занятий спортом 
(мнение спортсменов, в %) 
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Рисунок 8.  Удовлетворенность  детских тренеров  

(по полу) 
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Рисунок 9.  Удовлетворенность  детских тренеров 

 (по территории) 
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Рис.10. Удовлетворенность родителей 
спортсменов (по полу) 
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Рис.11. Удовлетворенность родителей 
спортсменов (по территории) 
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Рис.12. Отношение субъектов к допингу (в%)  



Отношение  субъектов к патриотизму 

Рис.13. Ответ спортсменов на вопрос «Считаете ли 
Вы себя патриотом?» 
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Рис.14. Ответ родителей на вопрос «Считаете ли 
Вы себя патриотом?» 

 



Отношение  субъектов к реальности 

 

Рис.15. Ответ на вопрос «Что Вы понимаете 
под патриотизмом?» 
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Рис.16. Ответ на вопрос «Согласны ли Вы 
со следующими утверждениями?» 

 



Выводы 
 Гендерный анализ субъектов спортивных школ г. Тюмени показал, что 

спортом занимаются примерно равное количество мальчиков и девочек, 
работают с детьми в равном количестве тренеры мужчины и женщины с 
высшим педагогическим (84%) или профессиональным профильным (16%) 
образованием, а интересуются успехами детей преимущественно родители – 
женщины (их в 4 раза больше, чем мужчин), 68 % из которых имеют высшее 
образование.  

 В сельской спортивной школе спортсменов и тренеров  мужского пола в три 
раза больше, нежели женского. Проявляют заинтересованность в занятиях 
спортом детей, как и в городе, родители-женщины, 50% из которых имеют 
высшее образование. 62% тренеров имеют высшее педагогическое 
образование и 31% среднее специальное. 

 Среди спортсменов лыжников и биатлонистов Тюменской области 
количество занимающихся мальчиков незначительно (на 10%) больше чем 
девочек, тренеров мужчин в два раза больше, нежели женщин, а среди 
активных родителей 50% имеют высшее образование, причем женщин 
больше чем мужчин в 4 раза. 82% тренеров имеют высшее педагогическое и 
18% среднее специальное образование . 

 В спортивных школах спортом занимается младших подростков (10-14 лет)  в 
два раза больше, чем старших.  

 
 

 



Выводы 
 Представления тренеров и родителей спортсменов об образе идеального 
тренера превосходят оценку реального тренера по большинству качеств и 
отличаются от оценки спортсменов, для которых реальный тренер лучше, нежели 
неведомый им идеальный. 
 Родители обозначили трудолюбие как самое значимое качество у идеального 
и главный  недостаток у реального спортсмена, а подростки назвали 
целеустремленность как значимое качество у идеального и реального спортсмена.  
 Спортсмены-подростки более реалистичны в оценке идеального и реального 
спортсмена, поскольку осознают свои проблемы и понимают, что нужно делать 
для их решения, в отличие от родителей, которые успехи детей связывают с 
дисциплиной (послушанием) и трудолюбием. 
 Выявлена высокая удовлетворенность тренеров выбором своей профессии на 
фоне недостаточной удовлетворенности достигнутыми в профессии результатами. 
 Установлено, что более 90% тренеров, спортсменов и их родителей считают 
допинг обманом и поддерживают спорт без допинга. Более половины 
респондентов мужского пола подтверждают  распространенность допинга в 
спорте и его влияние на спортивный результат. Более 80% респондентов считают, 

что допинг вредит здоровью и  спортсмен должен знать о допинге.  
 

 
 

 



Выводы 
Критические точки: 
• отсутствие системной  воспитательной работы, в том числе по 
профилактике ПАВ; 
• отсутствие психологического  сопровождения; 
• недостаточный ассортимент физкультурно-спортивных услуг; 
• требует особого внимания материально-техническая база УДО. 
Опорные позиции: 
• высокая  мотивация занятий  спортом  у подростков; 
• высокая удовлетворенность тренеров выбором своей профессией; 
• наличие  спортивных и семейных ценностей  и традиций. 
Точки роста: 
• разработка инновационных программ и проектов воспитания; 
• организация информационной поддержки и социального партнерства; 
• организация центров коллективного пользования объектами спорта; 
• приспособление дворово-парковой зоны для занятий ФСД. 



Что и как делать? 
 Культивировать спортивные идеалы, ценности, традиции через 

организацию совместной деятельности с опорой на принципы 
«параллельного действия» и «единства воспитания и жизни» 
(А.С.Макаренко), усиление символической функции среды, 
биографический метод и ритуализацию деятельности(виртуальный 
музей, парад, флаг, гимн, логотип…). 

Создавать позитивный образ спортсмена, тренера, спортивной среды, 
осуществлять его информационную поддержку и продвижение. 

Разрабатывать инновационные проекты воспитательной работы 
(«Маршрут дружбы», «Спортивный новый год», «Спортивные династии», 
«Спортивный блогер»…). 

Повышать профессиональную компетентность тренеров.  
Осуществлять мониторинг результатов и условий процесса воспитания. 

 
СПАСИБО!!! 

i.v.manzhelej@utmn.ru 

 




