
Концепция Всероссийского конкурса «10 шагов к Турслёту»

(далее – Конкурс)

Организаторы: Общероссийское общественно-государственное движение

детей и молодежи «Движение первых» (далее – Движение Первых).

Сроки подачи заявки: с 15 июня по 15 августа 2023 года (до 16:00

по московскому времени).

Формат участия в Конкурсе: командный. Команда состоит из

участников-обучающихся в количестве от 8 до 16 человек и Руководителя

команды.

Кто может принять участие в Конкурсе: участниками команды могут

стать обучающиеся в возрасте от 12 до 17 лет включительно на момент

проведения Всероссийского туристического слёта (на 25 сентября 2023г.),

проживающие в одном населенном пункте, возглавляемых одним руководителем

команды старше 18 лет.

СРОКИ ПРОВЕДЕНИЯ КОНКУРСА

− с 15 июня по 15 августа 2023 года – выполнение заданий Конкурса,

подача заявок для участия в Конкурсе;

− с 16 по 31 августа 2023 года – проверка выполненных заданий

экспертной комиссией;

− 1 сентября – подведение итогов, приглашение победителей на

Всероссийский туристический слёт.

УСЛОВИЯ УЧАСТИЯ В КОНКУРСЕ

1. Участникам команды и Руководителю команды необходимо быть

зарегистрированными на официальном сайте Движения Первых
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https://будьвдвижении.рф в информационно-телекоммуникационной сети

«Интернет» (далее – Сайт будьвдвижении.рф).

2. Участникам команды и Руководителю команды необходимо быть

подписанными на официальную группу Движения Первых

https://vk.com/rddm_official в социальной сети ВКонтакте;

3. Участникам команды и Руководителю команды необходимо быть

подписанными на группу направления ВКонтакте ««Туризм и путешествия РДДМ

| Заметки о России» https://vk.com/travel_rddm.

4. Подать заявку на участие в Конкурсе в разделе «Активности» на Сайте

будьвдвижении.рф.

5. К заявке прикрепить заполненную файл-форму с выполненными

конкурсными заданиями (Приложение № 3). Конкурсные задания описаны в

Приложении № 2

ПОДАЧА ЗАЯВКИ НА УЧАСТИЕ В КОНКУРСЕ

Чтобы подать заявку на Конкурс, следуйте инструкции:

Шаг 1. Зарегистрируйтесь на сайте «Движения Первых» и войдите в личный

кабинет. Если у вас еще нет личного кабинета на сайте «Движения Первых», вы

можете зарегистрироваться на сайте «Большая Перемена». Созданная вами пара

Логин-Пароль будет также действительна для авторизации на сайте «Движения

Первых»;

Шаг 2. Перейдите в раздел «Активности» и выберите страницу Конкурса;

Шаг 3. Ознакомьтесь с описанием Конкурса;

Шаг 4. Нажмите на кнопку «Подать заявку» и заполните необходимую

информацию.

Участника Команды необходимо:
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− выбрать страницу Конкурса и подать заявку на участие, указав ID

личного кабинета Руководителя команды до 15 августа 2023 года (до 16:00 по

московскому времени);

− дать согласие на обработку персональных данных после ознакомления

и согласия с ним путем нажатия на кнопку при подаче заявки на странице

мероприятия, перейдя по указанной ссылке на Сайте будьвдвижении.рф. Форма

такого согласия представлена в Приложении № 1 к Положению. Участники, не

достигшие возраста 14 лет, дают согласие на обработку персональных данных и

согласие на обработку персональных данных, разрешенных для распространения

от законного представителя; участники, достигшие возраста 14 лет, дают согласие

на обработку персональных данных и согласие на обработку персональных

данных, разрешенных для распространения – лично от самого участника.

Руководителю Команды необходимо:

− выбрать страницу Конкурса и подать заявку на участие, указав ID

личного кабинета каждого участника Команды;

− загрузить файл-форму (Приложение № 3) с описанием выполненных

конкурсных заданий до 15 августа 2023 года (до 16:00 по московскому

времени);

− дать согласие на обработку персональных данных после ознакомления

и согласия с ним путем нажатия на кнопку при подаче заявки на странице

мероприятия, перейдя по указанной ссылке на Сайте будьвдвижении.рф. Форма

такого согласия представлена в Приложении № 1 к Положению. Руководитель

Команды дает согласие на обработку персональных данных и согласие на

обработку персональных данных, разрешенных для распространения – лично от

самого Руководителя Команды.
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ОЦЕНКА КОНКУРСНЫХ ЗАДАНИЙ И ИТОГИ КОНКУРСА

1. Для оценки конкурсных работ формируется экспертная комиссия.

2. Экспертная комиссия осуществляет оценку конкурсных заданий

в соответствии с критериями оценки, представленными в Приложении № 4, и

определяет победителей Конкурса.

3. Руководители отобранных экспертной комиссией Команд получают

уведомление на указанную в личном кабинете электронную почту о том, что

Команда стал участником Всероссийского туристического слёта (25-29 сентября

2023 г.). Если Руководитель Команды не получил такого уведомления, то Команда

не является участником Всероссийского туристического слёта.

Контактная информация:

тел.: 8 (495) 668-88-99 (доб. 3252)

эл. почта: travel.rddm@yandex.ru
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Приложение №1

СОГЛАСИЕ
на обработку персональных данных

Нажимая на кнопку при регистрации на странице мероприятия (в разделе «АКТИВНОСТИ») на
сайте https://будьвдвижении.рф, рдш.рф, большаяперемена.онлайн (далее - Сайт), я, в том числе
как законный представитель субъекта персональных данных (ребенка / подопечного), в
соответствии с требованиями Федерального закона от 27.07.2006 № 152-ФЗ «О персональных
данных» свободно, своей волей и в своем интересе (интересе ребенка / подопечного) даю
согласие на обработку своих персональных данных (персональных данных
ребенка / подопечного) Общероссийскому общественно-государственному движению детей и
молодежи «Движение первых» (ОГРН 1227700776038, место нахождения: 109028, г. Москва, ул.
Земляной Вал, д.50А, стр.2, эт./помещ. 16/XVIII) (далее – Движение первых) и Автономной
некоммерческой организацией «Большая Перемена», (ОГРН 1217700205766, место нахождения:
105064, г. Москва, Нижний Сусальный пер., д. 5, стр. 5А, эт.2, помещ.I) (далее – Большая
Перемена), (Движение первых и Большая Перемена далее совместно именуемые Операторы) с
целью моего участия (участия ребенка / подопечного) в мероприятии (проекте, конкурсе и др.),
проводимом Движением первых (далее – цель обработки).
Перечень действий с персональными данными, на совершение которых дается согласие: сбор,
запись, систематизация, накопление, хранение, уточнение [обновление, изменение], извлечение,
использование, обезличивание, блокирование, удаление, уничтожение персональных данных,
передача (предоставление и доступ) персональных данных третьим лицам: партнерам
мероприятия (при наличии), соорганизаторам мероприятия (при наличии), иным лицам на
основании Положения о мероприятии, а также лицам, с которыми у Операторов заключены
соглашения / договоры / иные сделки с целью реализации моего участия (участия
ребенка / подопечного) в мероприятии. Персональные данные третьим лицам предоставляются
по содержанию и в объеме необходимом и достаточном для реализации цели обработки.
Перечень персональных данных, на обработку которых дается согласие: фамилия, имя и
отчество, серия и номер документа, удостоверяющего личность (паспорт, свидетельство о
рождении), сведения о выдаче документа, удостоверяющего личность (включая дату выдачи,
орган, выдавший документ, и код подразделения), СНИЛС, адрес регистрации по месту
жительства, дата рождения, сведения о месте проживания, сведения о месте учебы, включая
класс и его литеру, сведения о месте работы, должность, адрес электронной почты, номера
телефонов, сведения, собираемые посредством метрических программ.
Даю согласие на фото/видеосъёмку своего участия (участия ребенка / подопечного) в
мероприятии; на переработку фото и видеозаписи своего участия (участия
ребенка / подопечного) в мероприятии; на обнародование и размещение фото и видеозаписи с
моим изображением (изображением ребенка / подопечного) в
информационно-телекоммуникационной сети Интернет, в том числе на информационных
ресурсах Операторов, соорганизаторов и партнеров мероприятия и в группе [сообществе]
мероприятия в социальной сети ВКонтакте; на дальнейшее использование фото и
видеоматериалов с моим изображением (изображением ребенка / подопечного) с целью
реализации и освещения мероприятия.
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Даю согласие на получение уведомлений о новостях, результатах мероприятия, другой
информации, предусмотренной Положением о мероприятии, или необходимой для участия в
мероприятии.
Согласие действует до достижения цели обработки либо до письменного отзыва, направленного
Оператору(ам) по адресу(ам), указанному(ым) в согласии.
Подтверждаю, что ознакомлен(а) с положениями Федерального закона от 27.07.2006 № 152-ФЗ
«О персональных данных», в том числе ст.14 ФЗ от 27.07.2006 № 152-ФЗ о предоставлении по
моему запросу либо обращению информации, касающейся обработки моих персональных
данных.
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Приложение №2

Конкурсные задания «10 шагов к Турслету»

Все конкурсные задания (шаги) могут быть выполнены в период
с 15 июня по 15 августа 2023 г. в любом порядке

Шаг 1: Шагомер

Каждому участнику Команды необходимо скачать и зарегистрироваться в

мобильном приложение «Adidas Running», в настройках выбрать вид активности

«ходьба» и зафиксировать свои шаги в один из дней в рамках сроков проведения

Конкурса посредствам скриншота экрана.

Руководителю Команды необходимо создать папку на облачном хранилище

(рекомендовано: Яндекс.Диск) и загрузить скриншоты экранов с результатами

каждого участника Команды, подписав скриншоты экранов фамилией каждого

участника Команды соответственно. Далее ссылку на облачное хранилище нужно

указать в соответствующей ячейке формы (Приложение №3).

Шаг 2: Презентация

Команде необходимо подготовить презентацию о своем населенном пункте

и загрузить презентацию на облачное хранилище (рекомендовано: Яндекс.Диск).

Далее ссылку на облачное хранилище нужно указать в соответствующей ячейке

формы (Приложение №3).

Презентация должна содержать информацию об истории, интересных

фактах и достопримечательностях населенного пункта Команды.

Требования к презентации: количество слайдов – не менее 5, но не более 8;

формат презентации – pdf., оформление произвольное.

Шаг 3: Макет туристической поляны

Каждому участнику Команды необходимо создать объемный макет

туристической поляны. В качестве материалов участники могут использовать
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канцелярские принадлежности и природные материалы. Макет должен быть

размером не менее 30 см в длину, 30 см в ширину и 10 см в высоту.

Каждый участник должен сделать одну фотографию своего макета

туристической поляны на хорошо освещенном пространстве, так чтобы было

возможно рассмотреть макет полностью. Требования к фотографии:

горизонтальный вид.

Руководителю Команды необходимо создать папку на облачном хранилище

(рекомендовано: Яндекс.Диск) и загрузить фотографии макетов туристической

поляны каждого участника Команды, подписав фотографии фамилией каждого

участника Команды соответственно. Далее ссылку на облачное хранилище нужно

указать в соответствующей ячейке формы (Приложение №3).

Шаг 4: Памятка туриста

Каждому участнику Команды необходимо ознакомится с Кодексом чести

юного туриста (Приложение № 5) и на его основе создать памятку туриста.

Памятка должна содержать не менее 10 пунктов и отражать информацию о том,

как стать туристом и соответствовать Кодексу.

Руководителю Команды необходимо создать папку на облачном хранилище

(рекомендовано: Яндекс.Диск) и загрузить памятки каждого участника Команды,

подписав памятки фамилией каждого участника Команды соответственно.

Памятки загружаются в формате doc., docx., pdf. Далее ссылку на облачное

хранилище нужно указать в соответствующей ячейке формы (Приложение №3).

Шаг 5: Поход

Команде необходимо организовать поход выходного дня (без ночевки) и

сделать фотографии и видео с похода, где видно всех участников Команды.

Каждому участнику Команды нужно выложить на личной странице в социальной

сети «ВКонтакте» пост с описанием похода, приложив фотографии и видео, и

указать хэштег #10шаговкТурслету.
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Требования к посту: наличие не менее 3 фото и 1 видео; наличие описание

из не менее чем двух предложений; наличие хэштега #10шаговкТурслету.

Руководителю Команды необходимо прикрепить ссылки на посты всех

участников Команды в соответствующей ячейке формы (Приложение №3).

Шаг 6: Инспектирование тропы

Команде необходимо организовать инспектирование тропы во время похода

и заполнить памятку (Приложение № 6) с описанием тропы и её особенностей.

Руководителю Команды необходимо загрузить памятку на облачное

хранилище (рекомендовано: Яндекс.Диск). Памятка загружается в формате doc.

Далее ссылку на облачное хранилище нужно указать в соответствующей ячейке

формы (Приложение №3).

Шаг 7: Видео визитка Команды

Команде необходимо записать видео визитку о своей Команде. Видео

визитка должна содержать информацию об участниках Команды и ответ на вопрос

«Почему именно мы должны попасть на Турслёт?». Продолжительность видео

визитки до 1 минуты, ориентация – горизонтальная.

Руководителю Команды необходимо загрузить видео визитки на облачное

хранение (рекомендовано: Яндекс.Диск). Далее ссылку на облачное хранилище

нужно указать в соответствующей ячейке формы (Приложение №3).

Шаг 8: Ребус «Азимут на слово»

Команде необходимо узнать ответ на загадку, зашифрованную в ребусе по

средствам компаса (Приложение № 7). Команде необходимо при помощи компаса

собрать загадку и ответить на неё.

Руководителю Команды необходимо внести ответ в соответствующую

ячейку формы (Приложение №3).
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Шаг 9: Головоломка «Города России»

Команде необходимо отгадать зашифрованные в картинке города России

(Приложение № 8).

Руководителю Команды необходимо внести ответы (название городов)

в соответствующую ячейку формы (Приложение №3).

Шаг 10: Тестирование

Каждому участнику Команды необходимо пройти тест на тему пешего

туризма. Тест содержит 15 вопросов. Ссылка на тестирование:

https://clck.ru/34iZt8
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Приложение №3

Форма с описанием выполненных конкурсных заданий

Ребус «Азимут на слово»

Внесите ответ на загадку

Шагомер

Внесите ссылку на облачное хранилище

Презентация о своём населённом пункте

Внесите ссылку на облачное хранилище

Головоломка «Города России»

Внесите ответы через запятую

Макет туристической поляны

Внесите ссылку на облачное хранилище

Памятка туриста

Внесите ссылку на облачное хранилище

Поход

Внесите ссылки на посты

Инспектирование тропы

Внесите ссылку на облачное хранилище

Видео визитка Команды

Внесите ссылку на облачное хранилище
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Приложение №4

Критерии экспертной оценки

№
п/п Шаг (задание) Максимальное количество баллов

1 Ребус «Азимут на слово»
Верно, угаданное слово - 5 баллов

Неверно, угаданное слово - 0 баллов

2

Шагомер

(оценивается сумма шагов всех
участников команды)

До 50 000 шагов - 5 баллов

От 51 000 до 100 000 шагов - 10 баллов

Более 100 000 шагов - 15 баллов

3
Презентация о своём населённом пункте

(оценивается креативный подход к
заданию и соответствие требованиям)

От 0 до 10 баллов

4 Головоломка «Города России» Количество верно угаданных городов =
количество баллов (максимум 20 баллов)

5

Макет туристической поляны

(оценивается креативный подход к
заданию и соответствие требованиям)

От 0 до 10 баллов

Общий бал команды выводится как
среднеарифметическое.

6

Памятка туриста

(оценивается креативный подход к
заданию и соответствие требованиям)

От 0 до 10 баллов

Общий бал команды выводится как
среднеарифметическое.

7 Поход
Выполнено (команда сходила в поход, и все

сделали посты) - 10 баллов

Не выполнено - 0 баллов

8 Инспектирование тропы

Выполнено (команда полностью и
качественно заполнила форму по

инспектированию тропы) - 10 баллов

Выполнено частично (команда заполнила
частично форму по инспектированию

тропы) - 5 баллов

Не выполнено - 0 баллов
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9 Тестирование

Количество верных ответов = количество
баллов.

Общий бал команды выводится как
среднеарифметическое.

10

Видео визитка Команды

(оценивается креативный подход к
заданию и соответствие требованиям)

От 0 до 20 баллов
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Приложение №5

КОДЕКС ЧЕСТИ ЮНОГО ТУРИСТА

Законы юных туристов.
1. Нельзя понять смысл туризма сидя дома.
2. Дорогу осилит идущий.
3. Если ты устал - помоги товарищу и тебе станет легче.
4. Каким бы маленьким ни был оставшийся кусочек хлеба - в походе его

делят на всех.
5. Взятую у товарища вещь верни в те же руки.
6. Плохой поход бывает у плохих туристов.
7. Успех похода полностью зависит от его подготовки.
8. Наш девиз: не ныть!
9. Пошел в поход - не бойся, боишься - не ходи.
10. Если на полпути ты понял, что идёшь не в ту сторону - не упрямься,

вернись.
11. Семеро одного ждут.
12. Незаписанное наблюдение - потерянный клад!
13. Путешественник - это тот, кто людям добро несёт. Кто топчет, ломает,

жжет - презренным бродягой слывёт.
14. В походе ничего личного нет. Твои ноги и ты сам принадлежат группе.
15. Если у тебя заболел "твой" живот - болеет вся группа.
16. Если ты не можешь идти - сидит вся группа.
Законы туристской группы
Какой ребенок не любит походы? Нет таких детей! И этой любовью стоит

воспользоваться. Потому что поход – это активная жизнь на свежем воздухе,
глоток романтики, воспитание самостоятельности и новые знания, которые дети
получают о природе и о себе самих.

Существуют определенные правила, которые выработаны уже на протяжении
десятилетий практикой туристских походов, путешествий, экспедиций:

• Всегда всё делай спокойно, быстро и чётко, даже во время работы не
совершай лишних действий – экономь силы и время.

• Инструменты, снаряжение, вещи, продукты никогда нельзя в походе делить
на твоё и моё, упала вещь – подними. Если берёшь у кого-то что-либо, то подойди
и отдай только в руки. Если берёшь общее снаряжение или инструменты, то всегда
подойди и положи на то же место, где взял.

• Всегда чётко и полностью выполняй все те обязанности, которые возложены
на тебя группой, не откладывай дела на потом и не отвлекайся, пока не сделаешь
всё или не сдашь дежурство.

• Работай до конца, если выполнил все свои обязанности и сам себе можешь
сказать, что ты чист перед товарищами и перед своей совестью, то помоги
друзьям закончить их дело. Ведь ты часть коллектива и ваша работа общая.

Вот некоторые из законов туристской походной группы:
-закон безопасности, нравственности, дружбы;
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-закон точности (не опаздывать);
-закон «лаврового листа» (доедать все до конца);
-закон идти в темпе слабого;
-умеешь командовать – умей и подчиняться;
-после нас чище, чем до нас;
-кончил дело – помоги товарищу;
-все за каждого – каждый за всех;
-умеешь сам – научи друга;
-слово руководителя – закон!

Приложение №6
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Форма для заполнения по инспектированию тропы

Информация о команде

Название команды

Ваш регион и населенный пункт

Какую организацию представляет команда
(школа/турклуб/без представительства)

ФИО сопровождающего (18+)

Количество человек в команде

Возраст участников команды (указать диапазон)

Контакты сопровождающего

Общая информация о тропе

Район маршрута тропы

Вид тропы (линейная/радиальная/комбинированная)

Сложность тропы (простая/средней
сложности/сложная)

Протяженность тропы (указать в километрах и в
часах(днях)

Краткое описание тропы (название/ключевые точки
маршрута/пару предложений о тропе в целом)

Что интересного

Интересные места тропы (информация об объектах
и достопримечательностях на тропе, краткое
описание каждого)

Описание флоры и фауны тропы

Для кого подойдет тропа (опытные
туристы/новички/дети и тд.)

Подробнее о тропе

Как добраться (полное описание маршрута с
указание ближайших крупных населенных пунктов
и проезда к ним)

Сезонность маршрута

Особенности рельефа тропы

Что необходимо иметь при себе перед выходом на
тропу

17



Какие могут быть ограничения по маршруту тропы
(что нужно о них знать)

Безопасность тропы (наличие или отсутствие
опасных насекомых, животных, растений, грибов)

Подробная информация о тропе с приложением
фотографий по маршруту (развилки, смена рельефа,
видовые места и т.д.) и описания движения, запись
GPS трек маршрута

*Все материалы подписать и прикрепить к письму
отдельными файлами

Благоустройство тропы

Места отдыха и ночевок (имеются ли на тропе места
стоянок и отдыха, их состояние/описание
(приложить фотографии), можно ли разводить
костры. В случае, если места отдыха отсутствуют –
указать это)

*Все материалы подписать и прикрепить к письму
отдельными файлами

Источники питьевой воды (наличие или отсутствие,
при наличии описать качество источника и указать
расположение)

Места приобретения продуктов питания перед
стартом или на самой тропе (если такие места
имеются по маршруту тропы)

Места сбора и вывоза мусора (указать наличие или
отсутствие на тропе)

Ваши предложения по благоустройству тропы (не
ограничивайте полёт фантазии, мы рады всем идеям
и приложениям, которые сделают прогулку по тропе
более комфортной)

Дополнения

Любые дополнительные
материалы/ссылки/фотографии/картинки о тропе

*Все материалы подписать и прикрепить к письму
отдельными файлами

Приложение №7
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Ребус «Азимут на слово»
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Приложение №8

Головоломка «Города России»
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